
PARCOURS DE LA CRÊTE DES GRIVES
1 JOUR — 11.1 KM

NIVEAU INTERMÉDIAIRE
DÉNIVELÉ        595 M       595 M
TYPE ALLER-RETOUR
BALISAGE BLEU
DURÉE ENVIRON 4 H 30

DESCRIPTION
Offrant l’un des plus beaux panoramas du Parc du Massif du Sud, le parcours de la Crête 
des Grives vous offre une vue mémorable de 180 degrés sur le vaste territoire naturel 
du parc, une récompense pour les efforts déployés pour atteindre son sommet situé 
à 818 mètres d’altitude. Ce parcours doit son nom à la grive de Bicknell, une espèce 
d’oiseau rare et timide, qui niche dans des peuplements denses de jeunes sapins très 
serrés retrouvés au sommet. Croisant une forêt ancienne, ce sentier traverse quelques 
magnifiques cours d’eau et vous permettra d’admirer l’évolution de la flore au cours 
des quatre saisons. Une perle à découvrir, mais qui ne doit pas être sous-estimée. 
Terrain technique à prévoir.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : payant (gratuit pour les enfants de 12 ans et moins)
Période recommandée : toute l’année
Restrictions : vêtements de couleurs vives recommandés durant la période de chasse 
(octobre à mi-novembre) 
Services : toilettes au poste d’accueil et au Pavillon Desjardins

Les chiens en laisse sont les bienvenus.

STATIONNEMENT ET ACCÈS
Stationnement disponible à proximité du poste d’accueil du Parc du Massif du Sud. 
300 route du Massif-du-Sud, Saint-Philémon

Coordonnées GPS : N46.6291, W70.4663
Capacité : 300 places

COORDONNÉES
Parc du Massif du Sud
info@massifdusud.com
418 469-2228
www.massifdusud.com
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EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile

CHAUDIÈRE-APPALACHES
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