
DESCRIPTION
Le sentier de l’Orignac s’étend sur près de 42 km en trois segments : Ouest, Centre 
et Est. Ce sentier traverse forêts, montagnes et vallées glaciaires, offrant des 
vues spectaculaires sur la rivière Malbaie, le fleuve Saint-Laurent et les sommets 
environnants. Un itinéraire sauvage et panoramique reliant le mont Grand-Fonds 
jusqu’au village de Saint-Siméon.

Il est obligatoire de réserver à l’avance et de se présenter au bureau d’accueil (km 10,6, 
route 381) pour l’enregistrement et les informations. Hébergement possible en refuge 
ou en camping rustique.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : payant
Période recommandée : toute l’année
Restriction : en période de chasse, un dossard orange est obligatoire
Services : voir l’ensemble des services disponibles au traverseedecharlevoix.qc.ca

Les chiens sont acceptés sous certaines conditions

STATIONNEMENT ET ACCÈS

LA TRAVERSÉE DE L’ORIGNAC
3 JOURS, 2 NUITS — 41,5 KM

NIVEAU INTERMÉDIAIRE
DÉNIVELÉ        1 429 M      1 767 M
TYPE ALLER SEULEMENT

Traversée de Charlevoix
Photo : Dominique Caron

CHARLEVOIX
La Traversée de Charlevoix

Un produit de

EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile

COORDONNÉES
La Traversée de Charlevoix
traversee@sentiersquebeccharlevoix.com
418 639-2284
traverseedecharlevoix.qc.ca

Stationnement du Mont Grand-Fonds

Coordonnées :        N47.77125, W70.10478
Période d’accès : toute l’année
Type de stationnement : gratuit, dédié et 
aménagé pour les randonneurs
Nombre de places : 100

Stationnement municipal de St-Simeon

Coordonnées :        N47.84513, W69.87848
Période d’accès : toute l’année
Type de stationnement : gratuit, dédié et 
aménagé pour les randonneurs
Nombre de places : 15

http://traverseedecharlevoix.qc.ca
https://www.traverseedecharlevoix.qc.ca/
https://maps.app.goo.gl/axHz8NB3p61kMLVr7
https://maps.app.goo.gl/eDKt3xgbnbe2mCCK9
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JOUR 1
Du Mont Grand-Fonds  
au refuge l’Épervier

Distance (km)
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0 9,92,01,0 3,0 7,04,0 5,0 6,0 8,0 9,0

550550
600600
650650

500500

400400
450450

DISTANCE 9,9 KM
DÉNIVELÉ        363 M       303 M
NIVEAU INTERMÉDIAIRE
TYPE ALLER SEULEMENT
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DURÉE 4 H

Lors du trajet vers le refuge l’Épervier plusieurs points d’ouverture dans la végétation offrent des points de vue sur les collines 
environnantes et le massif du Parc des Hautes-Gorges au loin. Après quelques kilomètres, le relief devient plus doux. Le 
refuge de l’Épervier, niché en bordure d’un petit plan d’eau, est l’endroit parfait pour savourer un repas chaud et profiter de  
la quiétude des lieux.

HÉBERGEMENT
Refuge L’Épervier (12 personnes)
Frais d’hébergement : payant (réservation obligatoire)
Ravitaillement en eau : source d’eau à proximité (à filtrer)
Installations : toilette sèche, poêle à bois et matelas

JOUR 2
Refuge l’Épervier  
au refuge Uapishtan

Distance (km)

A
lt

it
ud

e 
(m

)

0 12,62,01,0 3,0 9,0 10,04,0 5,0 6,0 7,0 8,0 11,0 12,0

425425

475475

375375

325325

DISTANCE 12,6 KM
DÉNIVELÉ        399 M       394 M
NIVEAU INTERMÉDIAIRE
TYPE ALLER SEULEMENT
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DURÉE 5 H

Le sentier grimpe vers les crêtes de l’Orignac, où les panoramas révèlent des montagnes à perte de vue, des lacs isolés et, 
par beau temps, le fleuve Saint-Laurent qui scintille au loin.

HÉBERGEMENT
Refuge Uapishtan (12 personnes)
Frais d’hébergement : payant (réservation obligatoire)
Ravitaillement en eau : source d’eau à proximité (à filtrer)
Installations : toilette sèche, poêle à bois et matelas

EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile
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JOUR 3
Du refuge Uapishtan à St-Siméon

Distance (km)

A
lt

it
ud

e 
(m

)

0 19,02,01,0 3,0 4,0 5,0 14,013,0 15,06,0 7,0 8,0 9,0 11,010,0 12,0 17,016,0 18,0

400400
500500
600600

300300

100100
200200

DISTANCE 19 KM
DÉNIVELÉ        667 M       1 070 M
NIVEAU AVANCÉ
TYPE ALLER SEULEMENT
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DURÉE 7 H 30

La dernière journée débute par une belle section forestière ponctuée de ruisseaux et de petits lacs. Le sentier descend 
graduellement vers les vallées en direction du fleuve. En approchant de Saint-Siméon, les ouvertures dans la canopée laissent 
entrevoir les eaux bleutées du Saint-Laurent.

EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile

Crêtes de l’Orignac
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Cette carte intègre de l’information issue de sources gouvernementales.
Pour des besoins de représentation, certaines données ont pu

Système de référence géodésique (Datum) : NAD 83
Projection cartographique : UTM Zone 19

Source de données :
© Gouvernement du Québec, 1992-2025 ;
© Rando Québec, 2025
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* Équidistance des courbes de niveau : 10 m

N'utilisez le diagramme que pour obtenir les
valeurs numériques.

DÉCLINAISON MOYENNE APPROXIMATIVE
AU CENTRE DE LA CARTE EN 2025

Variation annuelle de 0°12' vers l'Est

15° 61'
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Topographie *
! Point côté
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Intermédiaire

Hydrographie

Cours d'eau permanent

Cours d'eau intermittent
Fleuve, rivière, lac, étang
Milieu humide

Milieu naturel

Boisé

Sentier
Sentier national (SNQ)

Chemin forestier

Carrossable

Pourvoiries et ZEC

Ligne électrique)

Transport d'énergie Sentier de randonnée

La traversée de l’Orignac
 DÉPART | Jour 1

La traversée de l’Orignac
 ARRIVÉE | Jour 1

Refuge de L’Épervier

Stationnement du Mont 
Grand-Fonds
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Disponible sur
Avenza Maps

https://store.avenza.com/products/1710138-pret-a-partir-sentier-de-lorignac_ete-rando-quebec-map?utm_source=vendor_link
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Cette carte intègre de l’information issue de sources gouvernementales.
Pour des besoins de représentation, certaines données ont pu
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Projection cartographique : UTM Zone 19
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* Équidistance des courbes de niveau : 10 m

N'utilisez le diagramme que pour obtenir les
valeurs numériques.
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Sentier de randonnée
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Topographie *
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https://store.avenza.com/products/1710138-pret-a-partir-sentier-de-lorignac_ete-rando-quebec-map?utm_source=vendor_link
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* Équidistance des courbes de niveau : 10 m

N'utilisez le diagramme que pour obtenir les
valeurs numériques.
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