
DESCRIPTION
Cet itinéraire de longue randonnée sur le Sentier national invite à découvrir l’arrière-
pays de la Mauricie. Pracourant d’abord le tronçon Vianney-Guillemette dans la réserve 
faunique Mastigouche puis les sentiers Roland-Leclerc et de la Chute du diable dans 
le parc récréoforestier de Saint-Mathieu-du-Parc.

La première moitié du parcours longe des lacs et offre de beaux points de vue. Des 
parois rocheuses et une forêt mature bordent la seconde partie.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : payant au parc récréoforestier de Saint-Mathieu-du-Parc; gratuit dans 
la réserve faunique (enregistrement au poste d’accueil Pins-Rouges obligatoire)
Période recommandée : mi-mai à la fin de novembre
Restriction : le port du dossard est obligatoire pendant la période de chasse (voir 
détails sur le site du Sentier national de la Mauricie)

AVENTURE AU COEUR DE LA MAURICIE
4 JOURS, 3 NUITS — 35,8 KM

NIVEAU INTERMÉDIAIRE
DÉNIVELÉ        1 374 M      1  396 M
TYPE ALLER SEULEMENT

Vue au Km 8 - 
Sentier Vianney-Guillemette
Photo : Émery Leblanc

MAURICIE
Réserve faunique Mastigouche et  
parc récréoforestier de Saint-Mathieu-du-Parc

Un produit de

EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile

COORDONNÉES
Sentier national de la Mauricie
info@sentiernationalmauricie.ca
sentiernationalmauricie.ca

Le stationnement de départ est situé 
à l’accueil Pins-Rouges de la Réserve 
faunique Mastigouche.

Coordonnées :       N46.6147, W73.1955
Frais de stationnement : gratuit
Nombre de places : 20

Le stationnement d’arrivée est situé au 
Parc récréoforestier de Saint-Mathieu-
du-Parc.

Coordonnées :       N46.6442, W72.9624
Frais de stationnement : payant
Nombre de places : 30

STATIONNEMENT ET ACCÈS

https://maps.app.goo.gl/zy1xbEUA8scQsBRw7
https://maps.app.goo.gl/czGQRk6CGYSmFHJE8


Un produit de

EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile

JOUR 1
Tronçon Vianney-Guillemette

DISTANCE 10,3 KM
DÉNIVELÉ        452 M      260 M
NIVEAU INTERMÉDIAIRE
TYPE ALLER SEULEMENT
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DURÉE 4 À 5 H

Le départ du sentier se trouve à l’arrière du stationnement de l’accueil Pins-Rouges, à partir des panneaux rouges 
avec indications. Cette première étape est l’occasion de découvrir des ruisseaux et des lacs. Certains passages sont 
sur chemin forestier. Le refuge Huppé se situe près d’un lac. Il faut obligatoirement réserver à l’adresse courriel info@
sentiernationalmauricie.ca. 

Prendre note que la chaloupe sur place est réservée pour les pêcheurs de la SEPAQ. 

Deux plateformes de camping et une toilette sèche sont également disponibles gratuitement près du km 5,4 du sentier 
Vianney-Guillemette. Elles sont situées à 400 m à l’écart du sentier, le long du lac Bouché (premier arrivé, premier servi).

HÉBERGEMENT
Refuge Huppé (12 places)
Frais d’hébergement : payant (réservation obligatoire)
Ravitaillement en eau : source d’eau à proximité (à filtrer)
Installations : toilette sèche
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JOUR 2
Tronçons Vianney-Guillemette  
et Roland-Leclerc

DISTANCE 7,3 KM
DÉNIVELÉ        208 M      262 M
NIVEAU DÉBUTANT
TYPE ALLER SEULEMENT
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DURÉE 3 H

Suivre le chemin forestier balisé en rouge et blanc sur 4 km. Ce beau chemin bordé d’arbres matures mène vers le grand 
lac Shawinigan. À son extrémité, sur la gauche, se trouve une passerelle qui sert aux personnes qui résident dans un chalet. 
L’entrée du tronçon Roland-Leclerc est sur la droite. Une bonne montée donne accès à une belle pinède. 

Le lac Barnard, à 50 m après l’abri trois côtés, est le prochain point d’eau. La toilette sèche et la corde pour accrocher la 
nourriture sont à environ 25 m du site (avant ou après). 

HÉBERGEMENT
1 abri et 2 plateformes (km 3,1 - Roland-Leclerc)
Frais d’hébergement : gratuit (premier arrivé, premier servi)
Ravitaillement en eau : source d’eau à proximité (à filtrer)
Installations : �toilette sèche et corde pour accrocher la 

nourriture
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Un produit de

EN CAS D’URGENCE : 911 
Vérifier la couverture du réseau mobile

HÉBERGEMENT
1 abri et 2 plateformes (km 6,4 - Chute du diable)
Frais d’hébergement : gratuit (premier arrivé, premier servi)
Ravitaillement en eau : source d’eau à proximité (à filtrer)
Installations : �toilette sèche et corde pour accrocher la 

nourriture

JOUR 3
Tronçons Roland-Leclerc  
et Chute du diable

DISTANCE 13,4 KM
DÉNIVELÉ        532 M      662 M
NIVEAU INTERMÉDIAIRE
TYPE ALLER SEULEMENT
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DURÉE 5 À 6 H

À droite du lac Barnard, une montée mène vers une chute intéressante en période de pluie et un point de vue sur le lac en 
Croix. Traverser ensuite une passerelle flottante. L’accès au tronçon de la Chute du diable se trouve après la croisée du chemin 
du lac en Croix. Les parois rocheuses qui bordent ce sentier sont remarquables et que dire de la descente sur escalier de 
pierres pour finir la journée !

L’emplacement de camping est à 100 m du sentier. Juste avant la passerelle en métal, prendre le sentier sur la droite. Une 
corde pour accrocher la nourriture est à disposition. Il s’agit de l’emplacement le plus fréquenté de la traversée.
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JOUR 4
Tronçon de la Chute du diable

DISTANCE 4,8 KM
DÉNIVELÉ        182 M      212 M
NIVEAU DÉBUTANT
TYPE ALLER SEULEMENT
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DURÉE 2 H

Emprunter la passerelle en métal avant d’entreprendre une bonne montée. Au sommet, prendre le sentier à gauche et suivre 
les balises rouges et blanches. Une pinède et des parois rocheuses caractérisent cette dernière section.
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Cette carte intègre de l’information issue de sources gouvernementales.
Pour des besoins de représentation, certaines données ont pu

Système de référence géodésique (Datum) : NAD 83
Projection cartographique : UTM Zone 18

Source de données :
© Gouvernement du Québec, 1992-2025 ;
© Rando Québec, 2025
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Topographie *
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* Équidistance des courbes de niveau : 10 m

N'utilisez le diagramme que pour obtenir les
valeurs numériques.

DÉCLINAISON MOYENNE APPROXIMATIVE
AU CENTRE DE LA CARTE EN 2025
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Camping rustique
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