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RANDO
QUEBEC

SENTIER DE LA MONTAGNE GRISE

1JOUR — 14,7 KM

NIVEAU INTERMEDIAIRE
DENIVELE ~572M ™M572M

TYPE BOUCLE
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DESCRIPTION

Cette randonnée débute au stationnement du chemin du Nordet, d’abord en
empruntant le sentier Inter-Centre sur 1,5 km, puis poursuivant sur le sentier la Grise.
Dés les premiers kilomeétres, une montée progressive meéne vers le sommet de la
montagne Grise. De 13, une vue imprenable sur les vallées environnantes invite a
une pause bien méritée. S'amorce ensuite la descente qui passe par le refuge le
Nordet, un lieu idéal pour reprendre des forces avant d’entamer le retour. La derniére
portion du parcours se fait sur le sentier Inter-Centre, un chemin plus doux qui revient
tranquillement au point de départ, concluant ainsi la boucle.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Frais d'acceés: gratuit
Période recommandée : toute I'année (ski de fond nordique seulement en hiver)

Les chiens en laisse sont les bienvenus.

STATIONNEMENT ET ACCES

Le stationnement et I'acceés s’effectuent au stationnement du chemin du Nordet dans
la municipalité de Val-des-Lacs.

Coordonnées : & N46.22059, W74.43763

Période d'accés: toute 'année

Type de stationnement : gratuit et aménagé pour les randonneurs
Nombre de places: ~ 15

COORDONNEES

Réseau Inter-Centre
info@intercentre.qc.ca
1888-783-6628
www.intercentre.qc.ca
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EN CAS D'URGENCE: 911

Veérifier la couverture du réseau mobile



http://www.intercentre.qc.ca
https://maps.app.goo.gl/SobCgaEBiVL93TtG6
https://maps.app.goo.gl/wCVTbSsEUxiRtbBY9
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