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Un produit de
EN CAS D’URGENCE : 911 

Vérifier la couverture du réseau mobile

DESCRIPTION
Cet itinéraire vous entraînera dans le parc régional Obalski,  sur les lieux du feu de forêt de 
l’été 2005. Le sentier comprend certains passages rocheux qui demandent de la prudence 
lorsque le terrain est mouillé. Tout au long de la montée, vous pourrez profiter de différents 
points de vue sur la région. Au sommet du mont Hélios, vous trouverez un belvédère qui 
vous permettra d’avoir d’un côté, un point de vue imprenable sur la ville de Chibougamau 
et de l’autre côté, une vue unique sur le lac Chibougamau et le lac aux Dorés. Le mont 
Hélios est l’un des rares endroits avec un panorama à 360° complet permettant d’observer 
le paysage nordique. Pour le retour, vous devrez revenir sur vos pas jusqu’au stationnement.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : gratuit
Période recommandée : toute l’année (en raquettes en saison hivernale)
Les chiens en laisse sont les bienvenus.

STATIONNEMENT ET ACCÈS
Le stationnement est situé au km 7,2 du chemin Campbell, accessible via la route 167, à 1 km 
au nord du Centre de plein air du Mont-Chalco. L’accès au sentier se trouvera à votre gauche.

Latitude N49.8882  —  Longitude W74.3330
Période d’accès : toute l’année
Type de stationnement : en bordure de route
Frais de stationnement : gratuit

COORDONNÉES
Ville de Chibougamau
loisir@ville.chibougamau.qc.ca
418 748-2688, poste 2244
ville.chibougamau.qc.ca

EEYOU ISTCHEE  
BAIE-JAMES
Parc régional Obalski

Sommet du mont Hélios
Photo : Gabriel Folco

MONT HÉLIOS
1 JOUR — 3,6 KM

NIVEAU INTERMÉDIAIRE
DÉNIVELÉ       160 M        160 M
TYPE ALLER-RETOUR
BALISAGE AFFICHE PRÊT-À-PARTIR (TRACE DE BOTTE)
DURÉE 1 H 45  

mailto:loisir%40ville.chibougamau.qc.ca%20?subject=
http://ville.chibougamau.qc.ca
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