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1JOUR — 8,3 KM

NIVEAU INTERMEDIAIRE
DENIVELE ~519M ™“M519M
TYPE ALLER-RETOUR
BALISAGE ROUGE ET BLANC
DUREE 5 H 30
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DESCRIPTION

Cette randonnée donne accés au sommet du mont du Déme. La vue s'y ouvre sur
une vallée spectaculaire, encadrée par les majestueuses montagnes de Charlevoix.
Le sentier offre un décor alpin saisissant, ponctué de vues imprenables sur Baie-
Saint-Paul et sur I'estuaire du Saint-Laurent. La montée en lacets traverse une forét
en régénération, témoin des incendies de 1991, ajoutant une dimension historique et
écologique a I'expérience.

Au pied de la montagne, deux chalets chaleureux, offerts en location par La Traversée
de Charlevoix, permettent de prolonger le séjour dans ce cadre naturel exceptionnel.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Frais d'accés : payant (enregistrement obligatoire & l'accueil de la Traversée de Charlevoix)
Période recommandée : toute I'année

Les chiens en laisse sont les bienvenus.

STATIONNEMENT ET ACCES

L'accés au sentier s'effectue a partir d'un stationnement aménagé en bordure de la
route 381 au km 23.2.

Coordonnées: Q N47.6812, W70.6413

Période d’acceés : toute I'année

Type de stationnement : gratuit et dédié aux randonneurs
Nombre de places: 15

COORDONNEES

La Traversée de Charlevoix
info@sentiersquebeccharlevoix.com | 418 639-2284
traverseedecharlevoix.qc.ca

LA mBATIARA 1 s RAN A A

EN CAS D'URGENCE: 91

Vérifier la couverture du réseau mobile



https://www.traverseedecharlevoix.qc.ca/
https://maps.app.goo.gl/Ysvx75Vy4MTJd25PA
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