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BASE DE DONNÉES TOPOGRAPHIQUES DU QUÉBEC (BDTQ) À L’ÉCHELLE DE 1/20 000 , 
ANNÉE 2000, MINISTÈRE DES RESSOURCES NATURELLES ET DE LA FAUNE, © GOUVERNEMENT DU QUÉBEC
LES INFORMATIONS CONTENUES DANS CETTE CARTE ONT ÉTÉ VALIDÉES EN DATE DU 30 SEPTEMBRE 2008.

KILOMÈTRES

Il est possible d’estimer de façon raisonnable la durée d’un parcours. 
Prévoyez 20 minutes par kilomètre, calculez 20 minutes supplémen-
taires par 250 m de dénivellation, puis ajoutez le temps des pauses. 
Trois parcours vous sont proposés. Voici une estimation de la durée de 
chacun.

CHOIX DU PARCOURS

SANS
RÉSERVATION

PRATIQUE
«SANS TRACE»

NUMÉROS UTILES
Corridor appalachien : 450.242.1125 www.apcor.ca 
Parc d’environnement naturel de Sutton (PENS) : 450.538.4085
Les Sentiers de l’Estrie (réservation camping) : 819.864.6314
Bureau d’information touristique de Sutton : 450.538.8455
Bureau d’accueil touristique de Potton : 450.292.3313, poste 336
Fiducie foncière de la vallée Ruiter : 450.292.3454

Partez tôt pour 
revenir à la clarté.
 
Si vous partez en groupe, 
suivez le rythme du plus 
lent d’entre vous et comptez 
le nombre de personnes 
à chaque intersection.
 
Apportez cette carte et 
consultez-la souvent. 

Prévoyez des vêtements 
appropriés et de rechange 
(coupe-vent, laine polaire, 
imperméable, etc.).

Prévoyez suffisamment d’eau 
et de nourriture. 
Ne partez jamais seul.

Pour toute urgence, composez le 911 
ou *4141 avec téléphone cellulaire.
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PROJECTION CARTOGRAPHIQUE : TRANSVERSE DE MERCATOR • SYSTÈME DE RÉFÉRENCE GÉODÉSIQUE: NAD83, ZONE 18

 LA GRILLE UTM FAIT UN ANGLE DE 1°57' PAR RAPPORT AU BORD DE LA CARTE • ÉQUIDISTANCE DES COURBES DE NIVEAU : 10 M

LA DÉCLINAISON MAGNÉTIQUE EST DE 18°23' AVEC UNE DÉCROISSANCE ANNUELLE DE 0,2' DEPUIS 2000
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Boucle de 4,8 km
Durée  : 1 h 45 min 
+ pauses
Dénivellé : 70 m
   Découverte 
   de la flore
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ÉTANG
FULLERTON

Boucle de 8,8 km 
Durée : 3 h 30 min 
+ pauses
Dénivellé : 150 m
   Balade en forêt, 
   étang Fullerton

Boucle de 14,2 km
Durée : 6 h + pauses
Dénivellé : 528 m
   Vue panoramique 
   sur la vallée
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LE PROJET DE MISE EN VALEUR 
EST UNE INITIATIVE  DE :

AVEC LA PARTICIPATION 
FINANCIÈRE DE :



LE PROJET DE MISE EN VALEUR 
EST UNE INITIATIVE  DE :

AVEC LA PARTICIPATION 
FINANCIÈRE DE :

POUR ASSURER LE MAINTIEN DE L’INTÉGRITÉ ÉCOLOGIQUE ET 
L’ACCÈS AUX GÉNÉRATIONS FUTURES, NOUS VOUS PRIONS DE NE 
RIEN CUEILLIR, DE RESTER DANS LES SENTIERS, DE RESPECTER 
LES USAGES ET DE RAPPORTER AVEC VOUS TOUS VOS DÉCHETS. 
SOYEZ DISCRETS ET NE LAISSEZ AUCUNE TRACE.

LE GARDE-FORESTIER, C’EST VOUS.
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C A RT E  T O P O
RANDO

Routes et chemins
Itinéraires de randonnées
Points de vue
Informations générales
www.rnmv.ca
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