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ACTIVITÉS* 

Activités Durée  Conditions d’admission 

Parcours Fjord en Arbres 

Parcours Régulier 
2h30 

3h 

8 ans et +  

Min. 1m80 à bras levés  

Max. 240lbs 

Circuit de 8 Tyroliennes 

géantes (Seules ou en 

supplément) 

1h30 

8 ans et +  

Min. 1m80 à bras levés  

Max. 240lbs 

Forfait Jeunes Aventuriers  
2h 

2h30 

8 ans et +  

Min. 1m60 à bras levés  

Max. 240lbs 

DEUX accompagnateurs pour 

aider le jeune aventurier  

Parcours Jeunes Explos 1h30 8 ans et +, min. 1m40 à bras levés 

Via ferrata 

Via ferrata 3h 

10 ans et +, min. 1m50 à bras 

levés 

Min. 90 lbs, max. 240 lbs 

Kayak de mer 

Inisensation 3h 8 ans et + 

Inisensation familiale 2h30 3 ans et + 

Brunante détente 2h30 3 ans et + 

Autres activités  

Cueillette de champignons 

& de plantes sauvages 
4h 

Tous les samedis de mi-juillet à mi-

octobre 

Massage sur la plage 1h Selon les disponibilités 

Randonnée, Bambino, 

pêche et plage 
- 

10 km de sentiers et 4 belvédères 

Plage non-surveillée 

Parcours d’énigmes 1h30 
Demandez votre plan de route à 

l’accueil 

*Réservations obligatoires. Horaire changeant selon les saisons.  

BÂTIMENTS ET INFRASTRUCTURES 
Pavillon d’accueil (1) 
Ouvert de 8h à 20h30 en haute saison. 

Boutique souvenirs, produits de dépannage, collations et breuvages. 

Espace lunch, infirmerie, salle familiale, zone wifi (Réseau Wi-Fi : Clients 

Mot de passe : Bienvenue), buanderie, prêt d’équipement.  

Toilettes et douches gratuites. 

 

Patio des Pionniers (6) 
Abri moustiquaire, aire de feu, tables de pique-nique, eau potable, 

électricité.  

Terrains de volleyball et de pétanque à l’extérieur. 

 

Pavillon Murdock (8)  
Foyer vitré intérieur, tables et chaises, eau potable, électricité, coin cuisine, 

distributrice à breuvages, espace lounge, location de salles, salle familiale. 

Accueil kayak de mer et via ferrata. Tennis de table. Zone wifi (Réseau Wi-

Fi : Clients Mot de passe : Bienvenue).  

Toilettes et douches gratuites.  

Aire de feu et tables de pique-nique à l’extérieur.  

 

Bloc sanitaire (7) 
Toilettes et douches gratuites. 

Évier extérieur et comptoir pour nettoyer la vaisselle.  

 

Quai 
Il est interdit de circuler, pêcher ou de se baigner à partir du quai en dehors 

de l’accès à une activité réservée. Réservé strictement pour les Navettes 

Maritimes du Fjord.  
 

RÈGLEMENTS 
Limite de vitesse  
Pour la sécurité de tous et afin de préserver le calme du site, nous 

demandons aux usagers du parc de circuler à pied le plus possible. Sachez 

que la limite de vitesse permise est de 10 km/h en véhicule. Soyez prudent 

lorsque vous circulez à proximité du Parcours Bambino. 

Couvre-feu 
Le respect sonore des campeurs est à partir 22h. Chaque visiteur doit payer 

un droit d’accès au parc. Aucun visiteur ne sera admis après la fermeture de 

l’accueil.  

 

Sentiers 
Protégez la végétation et la forêt en restant dans les sentiers ! Laissez les lieux 

et les infrastructures propres et en ordre. Toute forme de cueillette 

(champignons, végétaux) est interdite afin de les conserver pour l’activité 

proposée par le parc.  
 

Déchets 
Rapportez vos déchets, déposez-les dans les contenants prévus à cette fin 

et ramenez chez vous toute substance nocive, telle que savon, huile, 

combustible ou pesticide. Pensez au tri ! 
 

Animaux 
Gardez vos animaux sous surveillance et en laisse en tout temps. Ramassez 

immédiatement leurs excréments. Les animaux ne sont pas acceptés dans 

les blocs sanitaires et sont acceptés seulement dans les cabines en bois 

rond. 
 

Nourriture et alcool 
Bien ranger la nourriture dans des contenants hermétiques. L’alcool est 

permis uniquement sur vos sites d’hébergement (canettes seulement).  
 

Restriction sur les feux en plein air  
Il est permis de faire des feux uniquement aux emplacements désignés. Il est 

strictement interdit de faire des feux sur la plage, de déplacer les 

emplacements ainsi que de ramasser, de couper ou d’écorcer les arbres du 

Parc. Vous pouvez vous procurer du bois à l’accueil. Avant d’allumer un feu, 

informez-vous à l’accueil de l’indice de feu et des restrictions en vigueur 

donnés par la SOPFEU. 
 

Cigarette 
Veuillez fumer à 9 mètres minimum des bâtiments et jeter vos mégots aux 

endroits prévus à cette effet. Interdit de fumer dans les sentiers et lors des 

activités en tout temps. Et également dans les bâtiments et hébergements.  

 

Check-in / check-out 
Pour les réservations en hébergements le check-in se fait à partir de 16h et 

le check-out est à 12h. 

Pour les terrains de camping le check-in est à 14h et le check-out à 13h.  

 

EN CAS D’URGENCES 
Composez le 911 pour toute urgence médicale immédiate/incendie et le 

811 pour Info-Santé et Info-Social.  

Pour toutes autres urgences et que l’accueil est fermé un numéro d’urgence 

est mis à votre disposition, composez le 418-674-9114 et tapez le poste 99. 

Des trousses de premiers soins sont disponibles au Pavillon d’accueil, au 

départ des Parcours Fjord en Arbres ainsi qu’au Pavillon Murdock. Des 

défibrillateurs se trouvent au Pavillon d’accueil et au Pavillon Murdock. Tous 

nos guides et patrouilleurs sont certifiés en premiers soins et RCR. 

HÉBERGEMENTS 

Hébergements 
Nombre 

d’unités 
Nombre de 

personnes 

Maisons dans les arbres 2 4 personnes 

Dômes 3 4 personnes 

Sphères suspendues 2 4 personnes 

Cabines en bois rond 

(Rustiques ou chauffées/éclairées) 

4 

4 

4 personnes 

6 personnes 

Chalets accessibles 2 6 personnes 

Pods 3 6 personnes 

Camping aménagé 24  

Camping rustique 14 - 

http://www.capjaseux.com/

